
Verlegeanleitung Dachbegrünung
Für Dachbegrünungspakete von Höfter

Bestellformular Sedumsprossen
Bitte senden Sie mir für meine Dachbegrünung die vorgesehene Menge Sedumsprossen zu. 

Auftragsnummer: ________________________

Menge an Sprossen: ________________________

Meine Lieferadresse: 

Name:

Straße und Hausnummer: 

Postleitzahl und Ort:

Hinweise, die wir beim Versand beachten sollen: 

Trage oben deine Adresse ein und schicke das Forumlar als Bild oder Scan per Mail  
an shop@hoefter.de. Wir versenden die Sprossen innerhalb weniger Tage an dich. 

Hinweise für die Ansaat der Sedumsprossen: 

 � Der ideale Zeitraum für die Ansaat ist von  März bis April und von September bis Oktober. Von 
einer Ansaat im Winter oder im Hochsommer sowie in Trockenperioden raten wir ab. 

 � Stelle sicher, dass du die Sprossen direkt nach dem Erhalt ausbringst. Die Sprossen sollten 
etwa 48 Stunden nach dem Schneiden ausgebracht werden. Lagere die Sprossen in der Zwi-
schenzeit kühl (nicht kalt), trocken und windgeschützt. 

 � Beachte die Anleitung zum Ausbringen auf Seite 3.
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CHECKLISTE
Bitte prüfe vorab, ob alle Punkte erfüllt sind.

 � Prüfe die statischen Rahmenbedingun-
gen. Unsere Dachbegrünung trägt bei 
maximaler Wassersättigung etwa 100kg/
m2 auf. Denke bei der Berechnung auch an 
weitere Lasten wie Schnee oder Personen 
auf dem Dach.

 � Die Dachabdichtung muss durchwur-
zelungsfest sein. Ist das nicht der Fall, 
musst du vorab einen Wurzelschutz ver-
legen.

 � Die Dachabdichtung muss intakt sein.

 � Die Dachneigung sollte maximal 5° be-
tragen.

 � Aufbauhöhe: Die fertige Dachbegrünung 
ist etwa 10cm hoch. Der Dachrand sollte 
ebenfalls diese Höhe haben. Wir rechnen 
bei unserem Paket mit einer Substratstär-
ke von 8cm und 2cm SDF Matte. Verdich-
tung mit eingerechnet.

 � Der Wasserablauf des Dachs muss zu-
gänglich bleiben. Ein mangelhafter Ablauf 
führt überschüssiges Wasser schlechter 
ab und führt zu Staunässe

 � Sicheres Arbeiten: Bitte achte darauf, 
dass Du dich absicherst. Das Arbeiten auf 
einem Dach kann lebensgefährlich sein. 
Wenn Du dich unsicher fühlst, hole dir 
professionelle Hilfe.

Du hast Fragen zum Aufbau?
Du erreichst uns unter 08754 236 

oder per Mail an fragen@hoefter.de

Aufbauanleitung
 � Bereite das Dach vor. Kehre die Dachfläche sauber ab und entferne sämtliche Fremd-

körper. Überprüfe, ob Abläufe frei sind und ob die Dachabdichtung intakt ist.

 � Verlege nun die SDF Matte. Ober- und Unterseite der Matte sind gleich. Lege die 
Matten stumpf aneinander und nutze das seitlich überstehende Vließ zur Überlap-
pung. Solltest du nicht die volle Breite der Matte benötigen, teile die Matte der Länge 
nach. Verlege die Matten bis ganz an den Rand des Dachs. Wenn du die Begrünung 
mit einem Kiesstreifen umranden willst, lege diesen nun an. Ein Kiesstreifen kann den 
Wasserablauf verbessern und hält angrenzendes Mauerwerk trocken. 

 � Passe die SDF Matte an. Schneide die SDF Matte im Bereich der Dachabläufe zurecht, 
damit das Wasser ungehindert aus der Matte in Richtung Ablauf austreten kann. Du 
kannst die Dachabläufe ebenfalls mit Kies abdecken. Zur einfacheren Wartung kannst 
Du hier auch einen Kontrollschacht verbauen. 

 � Verbaue im nächsten Schritt das Substrat. Pro qm rechnen wir mit etwa 1,5 Sack 
Substrat. Das ergibt etwa 8cm Substratschicht. Wenn Du eine dickere Substratschicht 
planst, benötigst du mehr Substrat. Das kannst Du in unerem Shop bestellen. Verteile 
das Substrat mit einem Rechen, ohne dabei die SDF Matten zu beschädigen oder zu 
verrutschen. Zum Beschweren kannst du die Säcke gleichmäßig auf dem Dach ausle-
gen, bevor du mit dem Verteilen beginnst. Wässere dein Dach durchdringend und prüfe 
bei der Gelegenheit auch den Ablauf. Solltest Du die Arbeit unterbrechen, beschwere 
die SDF Matten unbedingt mit den Substratsäcken. 

 � Wenn Du mit dem Aufbau bis hierhin fertig bist, bestelle dir die Sprossen über unser 
Bestellformular auf der letzten Seite.

• Fülle das Formular aus und sende es uns als Bild oder Scan an shop@hoefter.de

• Bringe die Sprossen möglichst bald (max. 24h) nach Erhalt aus. Lagere die Sprossen 
kühl und trocken. 

 � Jetzt werden die Sedumsprossen verteilt. Bringe die Sprossen gleichmäßig aus und 
verteile sie mit einem Rechen. Du brauchst etwa 100g/qm begrünter Fläche. 
 Wässere das Dach nach dem Ausbringen erneut. 

 � Bewässere das Dach nach dem Ausbringen der Sprossen bei trockener Witterung 
regelmäßig, damit die Sprossen nicht austrocknen. Wenn die Sprossen gut bewurzelt 
sind, stelle das Gießen ein, damit sich die Pflanzen an die Trockenheit gewöhnen. Spä-
ter sollte nur bei längeren Trockenphasen einmal pro Woche bewässert werden. Bringe 
dazu etwa 4-5 Liter Wasser je Quadratmeter aus. 

 � Pflegehinweise. Wir haben auf unserer Website eine Blogbeitrag zur Pflege von Dach-
begrünungen. Du findest ihn hier: https://hoefter.de/blog/wie-pflegt-man-ein-gruen-
dach

Materialliste
Folgende Materialien sind im Paket enthalten: 

 � SDF Matte (Schutz-, Drän- und Filtermatte) je nach Paket in 10qm oder 20qm Rolle

 � Substrat für 8cm Substrat (15 Sack je 10 qm)

 � Aufbauanleitung inkl. Gutschein für Sedumsprossen

Folgendes benötigst Du für den Aufbau

 � Gerüst und Leitern zum Erreichen des Dachs

 � Sicherungsgurte und Arbeitsschutz (feste Schuhe, Handschuhe etc.)

 � Messer oder große Schere zum Schneiden der SDF Matten

 � Rechen zum Verteilen des Substrats

 � Wasser zum Bewässern des Substrats und der Begrünung

Optional könntest Du folgendes brauchen

 � Kies zum Anlegen eines Kiesstreifens rund um die begrünte Fläche und zur Abdeckung der Abläufe.

 � Kontrollschacht aus Metall oder Kunststoff für die Dachabläufe.


